
 

Ausbildungsleiterkurs, Langlauf 
Cours responsable de la formation, Ski de fond 
Corso responsabile della formazione, Sci di fondo 

Rahmenprogramm 
Programme provisoire 

Programma provvisorio 
 

!!Achtung!! Dies ist ein Rahmenprogramm. Alle Angaben ohne Gewähr. Das detaillierte Kursprogramm wird 10-14 Tage vor Kursstart mit dem Aufgebot per E-Mail versendet. 
!!Attention!! C’est un programme provisoire. Toutes les indications sont sans engagement. Une convocation vous est envoyée par mail environ 10-14 jours avant le début du cours. 
!!Attenzione!! Programma provvisorio. Le informazioni contenute non sono garantite. Il programma dettagliato sarà spedito per e-mail 10-14 giorni prima dell’inizio del corso. 
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Tag 

Jour  
Giorno 

1 
Tag 

Jour  
Giorno 

2 

09h00 
Kurseröffnung 
 Ouverture du cours 
Apertura corso 

 

 

Praxis 
Pratique 
Pratica 

Praxis 
Pratique 
Pratica 

12h00 Mittagessen / Repas de midi / Pranzo 

 

Praxis 
Pratique 
Pratica 

Praxis 
Pratique 
Pratica 

Theorie & Workshops 
Théories & Workshops 
Teoria & Workshops 

15h00 
Auswertung und Kursschluss 
Évaluation et clôture du cours 
Valutazione e chiusura corso 

19h30 Abendessen / Souper / Cena  

Programmänderungen bleiben vorbehalten! / D'éventuelles modifications de programme demeurent réservées. / Cambiamenti di programma possibili! 

Material: 
− Rollskiausrüstung (Klassisch und Skating) 
− Trinkgurt oder Trinkbidon / kleiner Rucksack   
− Taschenapotheke 
− Notizmaterial  
− LM-Vol 1/2010 Schneesportunterricht* 
− LM-Vol 4/2010 Nordic* 
− LM-Vol 8/2010 Kinderunterricht* 

 
*Lehrmittel müssen mindestens fünf Arbeitstage vor 
Kursbeginn über www.snowsports.ch/de/services/shop 
bestellt werden! 

 

Equipment: 
− Equipement de ski à roulettes (classique et skating) 
− Ceinture de boisson ou bidon / petit sac à dos 
− Pharmacie de poche 
− Matériel pour prendre des notes 
− LM-Vol 1/2010 Enseignement des sports de neige* 
− LM-Vol 4/2010 Ski de fond* 
− LM-Vol 8/2010 Enseignement des enfants* 

 
*Les manuels doivent être commandés cinq jours ouvrables 
avant le début du cours sur 
www.snowsports.ch/fr/services/shop 

Materiale: 
− Equipaggiamento “Rollski” (classica e skating) 
− Scarpe di trekking, abbigliamento di sci, lampada 

frontale 
− Farmacia tascabile  
− Occorrente per scrivere 
− LM-Vol 1/2010 L'insegnamento degli sport sulla neve * 
− LM-Vol 4/2010 Sci di fondo * 
− LM-Vol 8/2010 Isegnamento ai bambini* 

 
*I manuali devono essere ordinati cinque giorni lavorativi 
prima dell'inizio del corso via internet sul sito 
www.snowsports.ch/fr/services/shop 

 

http://www.snowsports.ch/de/services/shop
http://www.snowsports.ch/fr/services/shop
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